Die Teilnahme an den Fitness-Events ist fir allsun Gaste kostenfrei.
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allsun Fitness-Events bringen Bewegung
in den Urlaub

. Sechs Events auf Fuerteventura , Mallorca und Kreta
. Von Entspannung bis Power-Workout ist alles dabei

allsun Hotels auf Mallorca, Fuerteventura und Kreta laden ihre Gaste zu
thematischen Fitness-Events ein, die unter der Leitung professioneller
Trainer das Wohl von Korper und Geist in den Fokus ricken. Jede der
insgesamt sechs Fitness-Wochen ist einem speziellen Motto gewidmet. Die
Teilnahme an den Events ist fur allsun Gaste kostenfrei.



Die Programme reichen von Entspannungs- und Atemubungen fur mehr
innere Ruhe und eine positive Kérperwahrnehmung bis hin zu
energiegeladenen Workouts mit POUND, H.LL.T, Zumba und Salsa. Den
Auftakt bildet die Body & Soul Week im allsun Hotel Esquinzo Beach auf
Fuerteventura: Vom 13. bis 17. Januar 2025 dreht sich hier alles um
Entspannung und Achtsamkeit.

Die Termine und teilnehmenden Hotels der allsun Fithess-Events:

Body & Soul Week 13.01.-17.01.2025, allsun Hotel Esquinzo Beach,
Fuerteventur

Body & Mind Week 17.02.-21.02.2025, allsun Hotel Bella Paguera, Mallorca
Fit Summer Week 19.05.-23.05.2025, allsun Hotel Borneo, Mallorca

Latin & Fitness Week 09.06.-13.06.2025, allsun Hotel Borneo, Mallorca
Rockout & Relax Week 16.-06.-20.06.2025, allsun Bella Paguera, Mallorca
Drum & Dance Week 29.09.-03.10.2025 allsun, Carolina Mare, Kreta

Uber alltours

Seit 50 Jahren steht alltours fur qualitativ hochwertigen Urlaub zu glnstigen
Preisen. Mit rund 2,3 Millionen Gasten im Geschaftsjahr 2023/24 zahlt das
Unternehmen zu den grofiten Reiseveranstaltern. Bei der Markenbekanntheit
erreicht alltours mit tber 90 Prozent ebenfalls eine Spitzenposition. Zur
alltours Gruppe gehoren neben den Veranstaltern alltours und byebye die
alltours Reisecenter, die Incoming-Agentur Viajes allsun und die allsun
Hotels.
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